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M Gmail VIGILANCIA COMUNITARIA <vigilanciacomunitariaf@gmail.com>

IEC Rutas de Atencion Integral en salud.
1 mensaje

VIGILANCIA COMUNITARIA <vigilanciacomunitariaf@gmail.com> 20 de febrero de 2025, 12:52

Para: saluddigitalss@gmail.com
Cordial saludo,

Nancy del S. Caicedo Vinasco
Ingeniera de Sistemas
Secretaria de Salud

Con el fin de dar cumplimiento a la actividad contratada en el PAS “Apoyar mensualmente, el desarrollo de

acciones de informacion, educacion y comunicacion en el marco de las Rutas de Atencion Integral en
Salud"

Solicito por favor aprobacion de disefio de pieza grafica elaborada por prensa en el afio 2024 de Ruta de
Promocion y Mantenimiento de la Salud y posterior publicacién en redes sociales y pagina web.

Cursos de Vida:

Primera Infancia e Infancia.
Adolescencia.

Juventud.

Adultez.

Adjunto formato excel de solicitud y word con piezas graficas elaboradas en el afio 2024.

Agradezco la atencion prestada.

Carolina Lopez

VIGILANCIA COMUNITARIA
Secretaria de Salud

Carrera 9 calle 11 esquina

Cadigo Postal: 250020

Tel: (571) 823 4070- ext 400
e-mail:vigilanciacomunitariaf@gmail.com
Elaboré: Carolina Lopez
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SOLICITUD DE SERVICIOS

ALCALDiA DE

FUNZA

16-FR-01
Sefior usuario este formato seré utilizado para cualquiera de las solicitudes referidas a continuacion y debe ser enviado al correo electrénico: icaci i v.co, ESPECIFICANDO EN EL ASUNTO EL SERVICIO SOLICITADO. La solicitud surtira efecto
correspondiente al procedimiento - "Solicitud de Servicios o asistencia técnica” en el cual se establecen los tiempos de entrega.
Fecha de solicitud 20/02/2025
1. INFORMACION SOLICITANTE
Dependencia SECRETARIA DE SALUD [ Nombre de quien solicita | DANIELA PINZON JIMENEZ
Teléfono de Contacto 3183402208 [ Correo electronico | SALUDPUBLICA@FUNZA-CUNDINAMARCA.GOV.CO

I

Declaro que la informacién que se encuentra en el archivo adjunto es veraz y ha sido revisada y aprobada por el secretario o jefe de oficina

Firma del Secretario, director, gerente o jefe de oficina area que solicita
DANIELA PINZON JIMENEZ

2. INDIQUE CON UNA X EL SERVICIO QUE REQUIERE

Disefio pieza grafica Comunicacién Interna Acompafiamiento prensa

Modificacién pieza Gréfica

Produccién y edicién Carteleras / TV

Redes Sociales
Revision
Revisién gramatical y ortografica de

texto

Animacion o graficacion

[l
[]
=
=
=
-
[]

3. DESCRIPCION DEL SERVICIO

Cursos de Vida: Primera Infancia e Infancia.
Adolescencia.
Juventud.
Adultez.

Papel Tapiz — periodista [ | i |
Apoyoy a
Produccién Cufias medios
Protector de Pantalla |:| Camarégrafo |:|
Presentador de Eventos Copia de archivos
Boletin Interno — Fotégrafo [ ] Fotografico
Video
Preproduccion Noticia del Dia |:| medios video
Pagina Web

Asistencia técnica

1
—

Solicito por favor aprobacién de disefio de pieza grafica elaboradas por prensa en el afio 2024 de ruta de promocién y mantenimiento de la salud y posterior publicacién en redes sociales y pagina web.

Si se requieren archivos adjuntos para el desarrollo del servicio deben ser enviados al mismo correo electrénico descrito en el inicio del formato.
A continuacién debe describir cuales son los archivos que adjunta al formato.

N° Descripcién de archivo

Tipo de Archivo

1 ARCHIVO DOCUMENTO EN WORD CON INFORMACION

WORD

IMPORTANTE: Los tiempos correran a partir la aceptacion de la solicitud con la informacion completa.
Los tiempos del servicio estén sujetos a modificacién de acuerdo a complejidad: baja, media o alta complejidad.

Si el Jefe Oficina de C adicional del

requiere i ynoesatendida en el termino de 3 dias habiles, se dara por anulada la solicitud.

Cuando se solicita més de un servicio y si uno es insumo del otro se sumaran los tiempos establecidos para la entrega.
Para el servicio de DISENO DE PIEZA GRAFICA se debe adjuntar un archivo editable con la informacién

Para el servicio de VIDEO o GRAFICACION se debe adjuntar formato de Guién Técnico diligenciado

Para el servicio de CAMPANA se debe adjuntar formato de brief (previamente asistencia técnica)

Para el servicio de DISENO DE ELEMENTOS se debe anexar ficha técnica o documento con las especificaciones

Para el servicio de ACOMPANAMIENTO DE PRENSA se debe adjuntar informacién de fecha, hora y lugar. De lo contrario la solicitud no sera atendida.

con el fin de si se requiere de asistencia técnica antes de radicar el mismo

Todo servicio previamente sera evaluado por el equipo técnico de la Oficina de

4. ENTREGA DEL SERVICIO

* En relacién a productos impresos la entidad solicitante se comp a entregar dos (2) copias antes de

i6n del arte o proyecto final y dos (2) copias del producto terminado o

* i después de 3 dias habiles de el producto, el no requiere i i se

a el recibido a satisfaccién




Primera Infancia o afios a 11 afos:

Ruta de Promocion y Mantenimiento dela A
Salud para la Primera Infancia

Conoce y ten presente la siguiente informacién para
garantizar el bienestar de tu pequerio:

Realiza controles de crecimiento
vy desarrollo con médico y
enfermeria segin corresponda,
para tu hijo menor de 11 anos.

Revisa el estado de peso, talla,
desarrollo psicosocial y cognitivo
desde el primer mes de vida hasta
los 11 afos.

Es fundamental realizar un seguimiento
oportuno a la salud de tu bebé. Consulta
con tu EPS sobre nuestra Ruta.

Tenemos:

o Atencion en salud con médico,
enfermera o pediatra.

e Atencion en salud bucal.

e Profilaxis y remocion de placa
bacteriana.

e Vacunacién.

® Acciones de informacién,

educacidon y comunicacién.

Adolescentes 12 a 17 anos:

Ruta de Promocién y Mantenimiento de la

Salud para Adolescentes
de 12 a 17 anos.

Consulta con tu EPS:

\

(. Deteccién de alteraciones por parte de un médico o
enfermera, una vez al afo.

® Consulta para valoracion visual.
® Consulta en salud oral.

® Consulta, asesoria y consejeria para la planificacion
familiar.

® | aboratorios de tamizaje.
® Vgcunacion.
\O Acciones de informacién, educacién y comunicacioén.

i

Si tienes vida sexual activa:

o i

® Prueba de sifilis, VIH y
embarazo.

® Asesoria pre ost
VIH. il

® Suministro de métodos
de planificacién.

el L

ALCALDIA DE
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Jévenes 18 a 29 afnos.

Conoce y ten presente la
Ruta de Promocion y

Mantenimiento de la Salud
para Jovenes de 18 a 29 anos.

Consulta con tu EPS:

/. Atencién en salud por medicina general o medicina familiar. \
® Consulta en salud oral una vez cada dos afos.

® Profilaxis y remocion de placa bacteriana.

-

Tamizaje de riesgo cardiovascular: Glicemia Basal, Perfil
Lipidico, Creatinina, Urocandlisis.

® Consulta asesoria y consejeria en planificacién familiar.

@ Vacunacién.

\. Acciones de informacion, educacion y comunicacion. /

Segin exposicion al riesgo:

Prueba de Sifilis, VIH, Hepatitis B,
Hepatitis C y prueba de embarazo.

Asesoria PRE y POST VIH.

Suministro de métodos de planificacién,
incluyendo vasectomia y cirugia de Pomeroy.

Toma de citologia.
Consulta de seno.

ALCALDIiA DE

FUNZA | saLup

Adultez 29 a 59 anos.

DE—

cTienes entre 29 y 59 ainos?

o jConoce tu ruta de promocion
;(?r y mantenimiento de la salud! &2

Consvulta a tu EPS:

5

|

l

1. Médico o medicina familiar.

2. Consulta odontolégica cada dos aios.

3. Tamizajes preventivos:

4. Cancer de cuello uterino (desde los 24 afios).

5. Cancer de mama: evaluacion clinica (desde los
40) y mamografia cada dos afos (desde los 50).

6. Cancer de prostata (desde los 50).
7. Cancer de colon y recto.

8. Riesgo cardiovascular (glicemia, perfil lipidico,
k creatinina). T

Adicional segOn resultados:

1. Procedimientos diagnodsticos (biopsias,
colposcopias, colonoscopia).

2. Salud sexudl y reproductiva (ITS, pruebas de
embarazo, planificacién familiar).

3. Vacunacion y educacion en salud.

iConsulta y mantén tu bienestar!
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Publicacién en redes:

o
0 : - ) . ocoe
Historias
i Ruta de Promociény Mantenimientodela
Salud para la Primera Infancia
Cornen e 3 o ol ey
gorantizor el bi or de tu pequeno:
Todas las historias
o Realza controles de crecmienta
y desarrolo con médico y
enfermeria segun corresponda.
@ Alejandro Lazo Dermatélogo para fu higo menor de 11 afios.

Revisa el estodo de peso, fola.
sbogadommabiliario_colombla 0social y cognitiva

~ desde el primer mes de vida hasta
los 11 afios.

Lucy Johana Gabvez Pardo
i Es fun

oport
con fu EPS sobre nuestra Ruta.

M abel
=5 Tenemos:

Acaldia de Mosquera

Adejandea Julieth Vasquez Ortiz
Paul Ospina

Magaly Andres Castro Ullos

AL L LAY

Ingrid Gongora

Ruta de Promocién y Mont.enimienfo dela 3
Salud para la Primera Infancia

Conoce y ten presente la siguiente informacién para
garantizar el bienestar de tu pequefo:

Regliza controles de crecimiento
y desarrollo con médico y
enfermeria segin corresponda,
para tu hijo menor de 11 anos.

Revisa el estado de peso, talla,
desarrollo psicosocial y cognitivo
desde el primer mes de vida hasta
los 1l afos.

Es fundamental realizar un seguimiento
oportuno a la salud de tu bebe. Consulta
con tu EPS sobre nuestra Ruta.

Tenemos:

« Atencion en salud con médico,
enfermera o pediatra.

= Atencion en salud bucal.

e Profilaxis y remocion de placa
bacteriana.

= Vacunacion.




